Innerschulische und
aulerschulische
Hilfsangebote

Kotterner StralRe 43

S:\,,,iche Berufsschute |~ Staatliche Berufsschule | Kempten (Allgau)
Kempten (Allgiu)

87435 Kempten
Tel.: 0831253 85-110

mécvﬁétrbni'kté‘chhik schulpsychologie@bs1-kempten.de

Innerschulische Hilfsangebote

Kooperationspartner Ansprechpartner Telefon/Mail

Verbindungslehrer Reinald Mayer Reinald.Mayer@bs1-kempten.de
Dirk Herzog Dirk.Herzog@bs1-kempten.de

Beratungslehrer Bernd Seyberth Bernd.Seyberth@bs1-kempten.de

Schulpsychologin Ulrike Port 08341/908338-0

schulpsychologie@bs1-kempten.de

Ansprechpartner fir Fragen | Fabian Prinz Fabian.Prinz@bs1-kempten.de

zur Inklusion Martin Satzger Martin.Satzger@bs1-kempten.de

Probleme mit der deutschen | Sara Abdalla Sara.Abdalla@bs1-kempten.de

Sprache

Jugendsozialarbeit Olga Wagner 0172/1511-502

Olga.Wagner@kempten.de

Mobiler
Sonderpédagogischer
Dienst (MSD)

Karl Heinz Imminger

0176/29898190

Staatl. Schulberatungsstelle
Beethovenstralie 4
86150 Augsburg

Ludwig Mendler
(zentraler Beratungslehrer)

Markus Kick; Jurgen Wander
(zentrale Schulpsychologen)

L.Mendler@schulberatung-schwaben.de

M.Kick@schulberatung-schwaben.de
J.Wander@schulberatung-schwaben.de

0821/50916-0
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Innerschulische und

Staatliche Berufsschule | Kempten (Allgdu)
Kotterner StralRe 43

Soh
taatliche Berufsschule |
Kempten (Allgiu)

auBerschulische 87435 Kempten
. . Tel.: 08312 53 85 - 110
HllfsangEbOte méc':hatroni'kté‘chnik schulpsychologie@bs1-kempten.de
Notfallnummern
Kooperationspartner Telefon/Mail
Polizei, Notruf 112

Notfallseelsorge / Krisenintervention

0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222
http://www.telefonseelsorge.de

Muslimisches Seelsorgetelefon

03044 3509 821
http://www.mutes.de/home.html
(Anrufe dienstags auch auf Tirkisch)

Nummer gegen Kummer
(fir Kinder und Jugendliche)

116111 oder 0800 111 0 333
https://www.nummergegenkummer.de/

Kinder- und Jugendnotruftelefon

0800 65 222 65

Online-Beratungsangebot fir Jugendliche
der Bundeskonferenz fur Erziehungsberatung

https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html

Gewalt gegen Frauen

08000 116 016
https://hilfetelefon.de

Weiler Ring
(fir Opfer von Gewalt und Verbrechen)

0800 0800343 oder 116 006
https://weisser-ring.de/

Arche Miinchen
(Suizidpréavention und Hilfe in Lebenskrisen)

Telefon: 089/334041

Fax: 089/395354

E-Mail: info@die-arche.de
www.die-arche.de

Hilfeportal sexueller Missbrauch

0800 22 55 530
https://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html

Anonyme Alkoholiker

08731 3257312
https://www.anonyme-alkoholiker.de/kontakt/erste-hilfe/

Notfalltelefon fiir Jugendliche,
deren Eltern trinken

0800 280 80 1

Blaues Kreuz
(Suchthilfe-Verband)

0202 62003-0
http://www.blaues-kreuz.de

Viele der oben aufgefiihrten Adressen stammen von der Internet-Seite

www.sorgen-tagebuch/soforthilfe/

Kirche / Religion

Die Unterstltzung von Hilfesuchenden ist schon immer ein Teil der kirchlichen Mission. Der Priester,
Pfarrer, Imam oder jeweilige Glaubensvorsteher Ihrer Religion ist ein guter Ansprechpartner fur die
verschiedensten Probleme. Geistliche haben ein offenes Ohr fir die Sorgen der Menschen, die zu ihnen
kommen und unterliegen oft auch einer Schweigepflicht.

Arzte und Krankenhauser

In vielen Féllen kann auch der Hausarzt oder ein behandelnder Arzt in einem Krankenhaus eine wichtige
Anlaufstelle sein. Arzte unterliegen der Schweigepflicht und sind oft vertraute Personen. Auch bei
psychischen Krankheiten kann der Hausarzt angesprochen werden und gegebenenfalls an einen Facharzt
Uberweisen oder einen guten Ansprechpartner vermitteln. In akuten Belastungssituationen kann der Hausarzt
auch eine Krankschreibung ausstellen und Ihnen somit Zeit geben zur Stabilisierung und der Suche von

passenden Hilfsangeboten.
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Innerschulische und ‘ S}mim Berufsschute |~ Staatliche Berufsschule | Kempten (Allgau)

Kpten (Allgiu) Kotterner StraRe 43

aulBlerschulische 87435 Kempten

. » ‘ Tel.:083125385-110
Hllfsangebote méc':hatroni'ktéchnik schulpsychologie@bs1-kempten.de

Beratungseinrichtungen vor Ort

Kooperationspartner Ansprechpartner Telefon/Mail
Jugendamt OA Ingrid Schneider 08321/612 292
Jugendamt KE
Jugendarbeit/Jugendschutz Oliver Huber 0831/2525-249
Oliver.Huber@kempten.de
Allgemeiner sozialer Dienst | Julia Kirmaier 0831/2525-8122
julia.kirmaier@kempten.de
Notfalltelefon des Jugendamts 0831/2525-555
Suchtberatungs- und 0831/25019
Behandlungsstelle der Caritas
Linggstr. 4
87435 Kempten
Psychologische 0831/23636
Beratungsstelle fir Ehe-, efl-kempten@bistum-augsburg.de

Familien- und Lebensfragen
Klostersteige 18

87435 Kempten
Psychologische 0831/52232-0
Beratungsstelle fiir jmd@ejv-ke-oa.de
Erziehungs-, Jugend- und
Familienberatung
LinggstralRe 4

87435 Kempten

Frauennotruf Kempten 0831/12 100

Ilona Braukmann 0160/96 247 769

Petra von Sigriz 0171/53 733 96
Pro Familia Kempten 0831/960774-0
Beratungsstelle fiir kempten@profamilia.de

Schwangerschaftsfragen
WartenseestralRe 5
87435 Kempten
Rechtsberatung 0831/203-00
Amtsgericht Kempten
Residenzplatz 4 — 6
87435 Kempten

Amtsgericht Sonthofen 08321/618-0
Prinz-Luitpold-Str. 2

87527 Sonthofen

Jugendpraventionsbeamte Melanie Hintze

Polizeiinspektion Kempten Marius Fromme

Auf der Breite 17
87439 Kempten
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Innerschulische und
aulerschulische
Hilfsangebote

Medizinische Hilfe

S;mc,,e Berufsschute |~ Staatliche Berufsschule | Kempten (Allgau)
Kempten (Allgiu)

méc':hatrbni'kté‘chnik schulpsychologie@bs1-kempten.de

Kotterner StralRe 43
87435 Kempten
Tel.: 08312 5385-110

87437 Kempten

Kooperationspartner Ansprechpartner Telefon/Mail
Arztlicher 116 117
Bereitschaftsdienst

Kinder- und

Jugendlichenpsychiater

Wartenseestralle 3 Dr. med. Iris-Daniela Bandey | 0831/9607790
87435 Kempten Dr. med. Theodor Christa

Hochbrunnenweg 6 Michael Blechert 0831/9608500

http://www.praxis-blechert.de/

Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie
Josefinum
Haubensteigweg 40

87439 Kempten

(Ambulanz und Tagesklinik
bis einschl. 17 Jahren)

0831/52339-0
kjp-kempten@josefinum.de

www.josefinum.de

Bezirkskrankenhaus
Kempten
Robert-Weixler-Strasse 46
87439 Kempten
(psychiatrische Ambulanz
fur junge Erwachsene ab 18
Jahren)

0831/54026-2600

www.bkh-kempten.de

https://www.kvb.de/service/patienten/psychotherapeutische-versorgung/

»Arzt-/Psychotherapeutensuche® (ein Register links unten auf der Homepage)

Auch die AOK bietet eine solche Such-Maglichkeit:
https://weisse-liste.arzt-versichertenbefragung.aok-arztnavi.de/
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